
WIR STARTEN UNSERE KOSTENFREIEN ELTERNABENDE:  

Jeden Montag von 18.30 - 20.00 
in der Alleestr. 24, 44793 Bochum! 

Leitung: Nina Bartholomé,  M.A. & David Adler, M.A. 

ELTERN. DEMOKRATISCH. STÄRKEN. 

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,
 

Erziehungsstil, Kommunikation und Entscheidungen mit Kindern haben viel mehr mit
Demokratie zu tun, als wir meistens denken und wissen: Ob im Miteinander in der Kita, 
bei Konflikten zwischen Geschwistern oder der Autonomieförderung jedes Einzelnen.

Was demokratische Erziehung beinhaltet und wie Du diese erfolgreich in deinem Alltag
umsetzen kannst, kannst Du nun mit uns diskutieren, umsetzen und trainieren.

Gemeinsam mit Dir möchten wir die zukünftigen Demokrat*innen begleiten!
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Die Abende bieten Anregungen zu verschiedenen demokratischen Aspekten im
Familienalltag und stellen einen Raum für den elterlichen Austausch

bereit. Dabei wenden wir uns an jedem Abend einem bestimmten Thema zu.

Am Montag, den 11. September, möchten wir uns die Frage stellen: Wie
prägt meine eigene Kindheit meine heutige Erziehung? Bringt gerne

einen persönlichen Gegenstand aus Eurer Kindheit mit.

Getränke und Snacks stehen bereit. Kommt gerne zu einem oder
mehreren unserer Elternabende vorbei. Die Teilnahme ist kostenlos.

Wir freuen uns auf Euch!

Anmeldungen unter: degewa@ifak-bochum.de

Nähere Informationen unter:
www.ifak-bochum.de


